
„Choć dopiero 6 lat mamy to już o swe zdrowie dbamy!”

W ramach realizacji bloku tematycznego „Zdrowie naszym skarbem” uczniowie 
Oddziału Przedszkolnego pod opieką swych wychowawczyń  udali się w dniu 10 
lutego do gabinetu stomatologicznego PRIMADENT na spotkania z Panią stomatolog 
Izabelą Adamczyk. Pani doktor wyjaśniła dzieciom jaki sposób należy dbać o zęby, 
jak prawidłowo je szczotkować oraz jak kształtować dobre nawyki związane z higieną 
jamy ustnej.
 Dzieci miały możliwość  poznania gabinetu stomatologicznego, a Pani Stomatolog 
wyjaśniała wszystkim, jak ważne dla  naszego zdrowia jest  systematyczne badanie 
zębów. Na zakończenie spotkania Pani doktor wykonała przegląd zębów u 
wszystkich dzieci i każdy otrzymał  „Książeczkę pacjenta o zdrowym uśmiechu” oraz 
pastę do mycia zębów .
Dzięki spotkaniu z Panią Stomatolog  dzieci z „Zerówki” już wiedzą, że wizyt u 
dentysty nie należy się bać.
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